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 سوابق تحصیلي 

 

 .کسب رتبه اول امتحان جامع و رتبه اول دوره 1388 .ه ریزی آموزش از دوردکترای تخصصی برنام

 ، کسب رتبه اول دوره    1376کارشناسی ارشد آموزش پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا... )عج(،  

 ، کسب رتبه اول دوره 1371کارشناسی پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  

  

 پايان نامه هاي گذرانده شده

 

بررسی تاثیر لمس درمانی براضطراب و بروز دیس ریتمی قلبی دربیماران تحت کاتتریسم قلبی    کارشناسی ارشد:

 استاد مشاور مریم حضرتی.   - ، استاد راهنما آقای سهیل نجفی1375_   1376. بیمارستان قلب جماران  

تهران.    دکتری: پزشکی  علوم  دانشگاه  در  ترکیبی  الکترونیکی  آموزش  بکارگیری سیستم  و  استاد    -1387طراحی 

 احمدی.  اساتید مشاور: دکتر رضا نگارنده، دکترفضل الله -راهنما: دکتر سرمدی 

  

 سمت هاي اجرايي 

 تا کنون  1401از سال  عضو هیات ممتحنه، ارزشیابی و برنامه ریزی رشته آموزش پزشکی 

 تا کنون 1403از سال معاونت آموزشی و تحصیلات تکمیلی گروه سلامت الکترونیک. 

   1403تا  1401از سال دبیر کارگروه تخصصی توسعه آموزش و فناوریهای نوین ارتقای یادگیری 

 1403تا   1400علوم پزشکی  از سال عضو شورای معین شورای عالی برنامه ریزی 

 1401تا   1396دانشگاه علوم پزشکی تهران. از سال  معاون آموزشی دانشکده مجازی

 1401تا   1396کارکنان نظام سلامت. از سال  سرپرست کارگروه دور های علوم آموزشی ضمن خدمت

 1396تا   1392دانشکده مجازی از سال  گروه یادگیری الکترونیکی در علوم پزشکیمدیر 

   1390دانشكده مجازی دانشگاه علوم پزشکی تهران.  هايمدير دفتر گسترش برنامه 

   1391 تا  1390. دانشگاه علوم پزشکی تهران از شهریورگروه مراقبتهای پرستاری ویژهمدیر 

   1391گروه و نماینده گروه در شورای پژوهشی دانشکده.  مدیر شورای پژوهشی

   1391عضو شورای تحصیلات تکمیلی و آموزشی در شورای دانشکده مجازی. 

   1390نماینده مشترک گروه پرستاری ویژه و مدیریت و نوزادان در شورای پژوهشی دانشکده. 

 1391  - 1386عضو کمیته آموزش از راه دور دانشگاه علوم پزشکی تهران،  

   1389تا   1386مسئول هسته آموزش اساتید دانشکده پرستاری و مامایی  دانشگاه علوم پزشکی تهران، 

   1385تا  1383مدارک فعالیتهای پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران،  مسئول گردآوری وارسال اسناد و

mailto:zolfaghm@tums.ac.ir
mailto:zolfaghm@gmail.com


   1386–  1384نماینده دانشکده درکمیته تدوین برنامه آموزشی تخصصی پرستاری ایدز وزارت بهداشت و درمان،  

   1386 –  1384عضو کمیته ارزشیابی ساختار دانشکده پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران،  

   1386  – 1383مسئول ساماندهی برگزاری سمینارهای داخلی و ژرنال کلابها دانشکده پرستاری ومامایی تهران،  

   1386عضو کمیته راهبری سایت دانشکده ،  

 .  1389تا   1386عضو کمیته تامین منابع علمی کتابخانه از سال 

 .  1389تا  1387جراحی دانشکده از سال-عضو شورای پژوهشی گروه داخلی

   .1388نماینده معاونت پژوهشی در شورای پژوهشی گروه روانپرستاری از سال  

 تا کنون   1389عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات مراقبتهای پرستاری و مامایی. ازسال 

   1392تا   1389ژوهشی گروه ویژه از سال عضو شورای پ

 

 حرفه ای   - عضويت در مجامع علمی

 تا کنون   1403انجمن هوش مصنوعی و سلامت از دور از سال  هیات موسس 

 تا کنون  1396عضو انجمن آموزش پزشکی از سال 

 تا کنون.   1386علوم پزشکی از سال  کاربرد یادگیری الکترونیکی در همایش کشوری عضو کمیته علمی

  عضو انجمن علمی یادگیری الکترونیکی ایران

   1386  – 1382عضو کمیته سل و ایدز کشوری،  

 تاکنون    – DLN ،1382راه اندازی سیستم  

 تا کنون    1385عضو انجمن آموزش پزشکی کشور 

   1391عضو کمیته علمی کنگره سراسری مراقبت ویژه. 

 جوايز و گرانت ها  

   1401علوم پزشکی تهران در سال  حوزه آموزش دانشگاهبرگزیده استاد 

 1394استاد برگزیده دانشکده مجازی در جشن دانش اموختگان دانشگاه علوم پزشکی تهران سال 

اهداء جایزه از طرف رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  کسب رتبه اول دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی شیراز،  

 1371در سال

پایان  اهداء لوح تقدیر و جایزه از طرف هیات داوران کنفرانس بین المللی آموزش الکترونیکی به پایان نامه به عنوان 

 . 1388، سال  برتر دکتری در حوزه آموزش الکترونیکی، تهران، دانشگاه علم و صنعت  نامه

دریافت لوح تقدیر از طرف رئیس دانشگاه علوم پزشکی تهران، کسب عنوان فرایند برتر آموزشی در دومین جشنواره  

 .  1388دانشگاهی آموزشی شهید مطهری در سال 

 1391دکتر ترابی –دریافت لوح تقدیر نوآوری از مشاور ریاست دانشگاه و دبیر ستاد نوآوری 

 

 راهنمایی و مشاوره پايان نامه هاي دانشجوئي 

  

 مشاور پایان نامه: 

تهران درارتباط با پیشگیری از استئوپروز، لیلا زارعی،    17بررسی سبک زندگی دانش آموزان دختر دبیرستانی منطقه     .1

 استاد مشاور.   -، کارشناسی ارشد1384

بررسی کیفیت زندگی وعوامل موثر برآن در بیماران مبتلا به نارسایی قلبی مراجعه کننده به درمانگاه های قلب،     .2

 استاد مشاور.   -، کارشناسی ارشد 1384خدیجه حاتمی،  



بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد دانش آموزان در خصوص روشهای پیشگیری از مصرف اکستازی در دبیرستانهای     .3

 استاد مشاور    -، کارشناسی ارشد 1386، مانا حکمت،  86-   87شهر تهران  در سال تحصیلی    17دولتی دخترانه منطقه  

تهران    17بررسی تاثیر آموزش بر رفتار های تغذیه ای پیشگیری از سرطان در مادران دانش آموزان  مدارس منطقه    .4

 استاد مشاور.  -، سیده فاطمه میربازغ، کارشناسی ارشد 1386- 87سال 

بررسی تاثیر بسته آموزشی بر اساس مدل مراحل تغییر، بر دریافت ریز مغذی ها در دانش آموزان دختر مدارس       .5

 سنا عیب پوش.کارشناسی ارشد. استاد مشاور  -1388شهر تهران.  17راهنمایی منطقه 

-1388بررسي تاثیر آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهداشتي بر رفتارهاي پیشگیري از مصرف سیگار در نوجوانان دختر.   .6

 عصومه محمدی. کارشناسی ارشد. استاد مشاور م

بررسی تاثیر آموزش و پیگیری استفاده از پیک فلومتر براساس برنامه عملکردی، در کنترل آسم بیماران مراجعه     .7

 کننده به انجمن آسم و آلرژی ایران. نجمه پیروزمند. استاد مشاور

 بررسی تأثیر برنامه ی ورزشی طراحی شده بر میزان خستگی بیماران همودیالیزی. زهرا هادیان. استاد مشاور    .8

. مظلومه حمزه خانی.  1389بررسی تاثیر برنامه آموزشی رایانه ای بر خودکارآمدی زنان باردار در سازگاری با لیبر.      .9

 استاد مشاور

. مرضیه  89- 1388مقایسه مهارتهای خودتنظیمی و تفکر انتقادی دانشجویان برخوردار از آموزش ترکیبی و حضوری.    .10

 سعیدپور. دانشگاه علامه طباطبایی. استاد مشاور 

محور بر میزان تبعیت از رژیم درمانی بیماران تحت جراحی بای پس   -بررسی تا ثیر الگوی توانمند سازی خانواده    .11

 .استاد مشاور1389عروق کرونر. ندا ثنایی. 

تاثیر بکارگیری ابزار مشاهده ای درد بر عملکرد پرستاران در مدیریت درد بیماران غبر هوشیار بستری در بخش      .12

 قلی زاده. .استاد مشاور1390مراقبت ویژه . 

 1390بررسی دیدگاه پرستاران، بیماران و همراهان بیمار از ملاقات در بخش ویژه. مهدوی. مشاور       .13

بررسي عوامل مستعد كننده بروز خشونت علیه پرستار در بخش هاي اورژانس از ديدگاه پرستاران، بیماران و      .14

 1390همراهان بیمار. ساناز جوانمردی. استاد مشاور 

با دریچه مصنوعی قلب دانشگاه علوم      .15 بیماران  رژیم در مانی  از  تبعیت  بر  پیام کوتاه  اجرایی دو روش  مقایسه 

 . استاد مشاور1391پزشکی. نادیا سدری. 

بخش         .16 در  بستری  بیماران  فیزیکی  مهار  استانداردهای  رعایت  بر  عاملی  چند  مداخله  بخشی  اثر  بررسی  

 . استاد مشاور1391مراقبتهای ویژه. مرادی مجد. 

. مریم سلطاندوست  تاثیر آموزش الکترونیکی بر دانش و عملکرد پرستاران در ارتباط با تثبیت نوزادان قبل از انتقال  -17

 1393نادری. استاد مشاور 

طراحی و اجرای مداخله آموزشی و ارزیابی اثر بخشی آن بر سواد سلامت دهان و پیامدهای آن در زوجین شرکت    -18

 1396. مریم فضلی  کننده در برنامه آموزش های قبل از ازدواج

بررسی تاثیر پایش از طریق تلفن )تله مانیتورینگ( بر رفتارهای خودمراقبتی پس از ترخیص و بستری مجدد بیماران    -19

 1395. مریم کیارسی.  مبتلا به نارسایی قلبی

و خود    -20 آگاهی  بر  تلفن همراه(   ، بارداری)رایانه  دوران  مراقبت های  الکترونیکی  یادگیری  روش  دو  تاثیر  مقایسه 

 1396. زینب کشتکار کارامدی ماماها

رسی رابطه بین رضایت و میزان استفاده از امکانات آموزش مجازی با سبک یادگیری در دانشجویان حضوری  بر  -21

 1396. داریوش قلی پور رشته های پزشکی ، بهداشت و اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد

افراد مراجعه کننده به مراکز    -22 بر دانش ،نگرش و عملکرد  الکترونیکی و کارگاهی  آموزش  تاثیر دو روش  مقایسه 

 1396. لیلا نوری فرد.  بهداشتی درمانی شوشتر در زمینه بیماری وبای التور



.  بررسی تاثیر آموزش مراقبت از نوزاد بر اساس درسنامه های مامایی بر آگاهی، نگرش و عملکرد مدرسین مامایی  -23

 1396خدیجه خراقانی  

مقایسه تاثیر دو روش یادگیری الکترونیکی مراقبت های دوران بارداری)رایانه ، تلفن همراه( بر آگاهی و خود کارامدی  -24

   کشتکار- ماماها

خودمد   وکست يديو  ریتاثبررسی    -25 رفتارهای  مجدد  يبستر ي،  زندگ  تی فیک  بر  يتيريآموزش  در    و  خودمراقبتی 

 1401-سارینا رامتین -يقلب ييمبتلا به نارسا  سالمندان

  -باباجانی  -تبیین فرایند اشتراک دانش پرستاری در رسانه های اجتماعی مبتنی بر تلفن همراه: ارائه یک مدل  -26

 مقطع دکترا 

و   -27 اساتید  دیدگاه  از  پزشکی  علوم  دانشگاههای  فناوری سلامت  ارزیابی  رشته  درسی  برنامه  کیفیت  ارزیابی 

 زهرا حیدری فرد-دانشجویان

اعضاي  هیات علمي بالیني دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم    یارتباط آمادگي براي تغییر عملكرد آموزش  -28

 زینب آروندی  -1400 پزشكي تهران با فرسودگي شغلي آنها در سال

  - بررسی تاثیر پایش از طریق تلفن بر رفتارهای خود مراقبتی پس از ترخیص و بستری مجدد بیماران نارسایی قلبی  -29

 1400- مریم کیارسی

30 - 

 

 

 راهنمای پایان نامه: 

بیماران      .1 تنفس  وتعداد  دينامیک  بروضعیت همو  بازوبسته  دوروش سیستم  به  تاثیرساکشن  اي  بررسي مقايسه 

 استاد راهنما.  -، کارشناسی ارشد1386بستري در بخش مراقبتهاي ويژه، علی کریمی، 

پیام کوتاه) بررسی    .2 پیگیری سرویس  تاثیر  بیماران  SMSمقایسه ای  بر وضعیت کنترل قند خون  تلفنی  پیگیری  (با 

 استاد راهنما.   -، کارشناسی ارشد1387دیابتی نوع دو، سیده عظمت موسوی فر،  

بررسی اثر بخشی مداخله چند عاملی بر پیشگیری از دلیریوم و طول مدت بستری بیماران در بخش جراحی قلب      .3

 . خدیجه بیات. استاد راهنما1389باز بیمارستان امام خمینی)ره( در سال 

تاثیر موسیقي ترجیحي برمعیار هاي فیزيولوژيک و رفتاري درد بیماران غیر هوشیار بستري در بخش مراقبت ويژه      .4

 . مهدي اجري خامسلو.استاد راهنما 1390در سال 

.  1390بررسی تاثیر مداخلات چند عاملی پرستار محور بر خواب بیماران بستری در بخش مراقبت ویژه قلب.سال      .5

 پویا فرخ نژاد افشار.استاد راهنما

. استاد  1390مقایسه اموزش خانواده محور و بیمارمحور بر کنترل وزن و عوارض حین همودیالیز. پروانه عسگری.      .6

 راهنما 

بررسی ارتباط توانایی مهارتهای تفکر انتقادی و صلاحیت بالینی در پرستاران بخش مراقبت ویژه . عسگر هوشمندی      .7

 . استاد راهنما 1390خانقاهی 

اراک.      .8 پزشکی  علوم  دانشگاه  در  مجازی  های  دوره  برگزاری  آمادگی  میزان  ارزیابی  و  مژده  1390بررسی   .

 جعفری)کارشناس ارشد اموزش پزشکی شهید بهشتی(. استاد راهنما. 

مطالعه امکان پذیری توسعه آموزش الکترونیکی در دانشگاه علوم پزشکی اراک. علی قاسمی)کارشناس ارشد      .9

 1390اموزش پزشکی شهید بهشتی(. استاد راهنما. 

رفتاری بر تبعیت از رژیم درمانی و رفع موانع آن در بیماران همو دیالیزی. سوخک.   –بررسی تاثیرمداخله شناختی   .10

 1391استاد راهنما. 
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بررسی تاثیر دو روش فعال و غیر فعال استفاده از راهنمای بالینی بر عملکرد پرستاران بخش ویژه در پیشگیری از   .11

 1391پنومونی مربوط به ونتیلاتور. بهشت آیین. استاد راهنما. 

رضايتمندي    .12 و  دانش  بر  آموزشي  کتابچه  و  الکترونیکي  آموزش  طريق  از  ديابت  هاي  تازه  آموزش  تأثیر  مقايسه 

 1391پرستاران. بدیعی. استاد راهنما. 

بررسی مقایسه ای تاثیر پیام کوتاه )یک طرفه و تعاملی(بر تبعیت از درمان، شدت افسردگی و سلامت معنوی در    -13

. نجمه شاهینفرد.  بیماران مبتلا به افسردگی اساسی مراجعه کننده به کلینیک روانپزشکی بیمارستان هاجر شهرکرد

 1393استاد راهنمای دوم.  

بررسی تاثیر آموزش به شیوه یادگیری الکترونیکی بر عملکرد کلیه در بیماران مزمن کلیه تحت پوشش مراکز غیر   -14

 1393. حمید براهیمی. واگیر دانشگاه علوم پزشکی تهران

بررسی مقایسه ای تاثیر آموزش مداوم الکترونیکی به دو روش خطی ثابت و شاخه ای انطباقی مبحث بلیچینگ    -15

 1394. صدیقه سادات هاشمی کمانگر.  بر دانش و رضایت مندی دندانپزشکان

بررسی اثر بخشی پیگیری آموزش مولتی مدیا از طریق تلگرام بر مهارتهای ارتباطی پرستاران با بیمار در بیمارستان    -16

 1396. ایما دربندی  شهید دکتر چمران شیراز

بررسی تاثیر استفاده از شبیه ساز مبتنی بر رایانه بر میزان خطای عملکردی دانشجویان کارشناسی بیهوشی    -17

.  در خصوص آماده سازی بیمار جهت انجام انتوباسیون و بهبود مهارت لارنگوسکوپی در دانشگاه علوم پزشکی تهران

 1396صبا عباسی.  

مقایسه تاثیر آموزش مجازی برنامه نیازسنجی سلامت با اموزش کارگاهی بر صحت عملکرد کارشناسان ناظر    -18

 1396. لیلا قوامی مراکز سلامت شهرستان اسلامشهر

طراحی و بررسی اثر بخشی آموزش توسط نرم افزارتحت موبایل مراقبت از کلیه کودکان بر میزان آگاهی، عملکرد    -19

 1396. فائزه لاریجانی  و رضایت مندی والدین کودکان مبتلا به بیماری کلیوی 

طراحی و مقایسه تاثیر ابزارک شبیه ساز دیس ریتمی های قلبی )برنامه کاربردی تلفن همراه( با جزوه آموزشی    -20

 1396. محسن ابادی  بر یادگیری و رضایتمندی پرستاران بخش ویژه

زدن دانش  بررسی مقایسه ای آموزش الکترونیکی با آموزش حضوری بر آگاهی و نگرش و نحوه صحیح مسواک  -21
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موانع و راهکارهای ایجاد تعامل از دیدگاه اساتید و دانشجویان در رشته های مجازی دانشکده مجازی دانشگاه    -24

 1400-مهشید دهقانی -علوم پزشکی تهران 
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 1401  -فتحعلیزاده -شهر مشهد 2مرکز بهاشت شماره  
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 انیدر دانشجو   یکی الکترون     ی ریادگی  طیدرمح  تیپرسشنامه مشغول  ینسخه فارس  یروانسنج  یهایژگیو  یبررس   -32

 1402-فرشته چوبساز-تهران یدانشگاه علوم پزشک یمجاز  یرشته ها
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 1401  -مقطع دکترا -نفیسه رضایی  -هاي ويژه قلب بازافزوده در بخش مراقبت

  - 19اثربخشی مداخله مبتنی بر تلفن همراه بر میزان رعایت دستورالعمل های مراقبتی بیماران مبتلا به  کووید    -34

 1401 -مریم اعتمادی

-  گلستان  یو خدمات درمان  ی دانشگاه علوم پزشک  انیدر دانشجو  یمی با خودتنظ  اریس  یریادگیارتباط    یبررس   -35

 1400-ندهاری ق

تاثیر خودکارامدی بر تمایل به تسهیم دانش با توجه به نقش میانجیگری امنیت روانشناختی مراقبین سلامت شهر    -36

 فرزانه فرد-99ری. سال 

از راه دور در آموزش علوم اعصاب بالینی   -37 الکترونیکی و یادگیری  مرور سیستماتیک با تمرکز بر   -کاربرد یادگیری 

 1402 -. دکتر تولاییاثربخشی، مزایا و معایب

  رش ته اتاق عمل     انیجهت دانش جو  ییس رپا یجراح  یابزارها یس ت ها  ش ن یکیاپل  یابیاجرا و ارزش  ،یطراح  -38
 1404  -سید محسن معصومیان حسینی

  ماران یب  ی( براPalliative Tele-Home Careاز دور )  ینیمراقبت در منزل طب تسک  طراحی اجرا و ارزیابی س یستم  -39

 1404. شافع جعفر ذوفقاری. شرفتهیپ یمبتلا به سرطان ها

40-   

 طرحهاي تحقیقاتي و پروپوزال های مصوب  

 مدیر اجرایی:  

 ، مجري  1376بررسی مقایسه ای تاثیر لمس درمانی و آرامسازی اضطراب،          .1

 ، مجري  1383بررسی بروز شکستگی استئوپراتیک لگن در پیگیری سه ساله طرح جامعه استئو پروز کشور،         .2

بررسي مقايسه اي تاثیرساکشن به دوروش سیستم بازوبسته بروضعیت همو دينامیک وتعداد تنفس بیماران          .3

 1384بستري در بخش مراقبتهاي ويژه،

(با پیگیری تلفنی بر وضعیت کنترل قند خون بیماران  SMSمقایسه ای تاثیر پیگیری سرویس پیام کوتاه)  بررسی        .4

 1386دیابتی نوع دو

بررسی مقایسه ای روش سنتی و رایانه ای بر میزان یادگیری وپیامدهای آن دردانشجویان پرستاری دانشگاه          .5

 مجري   1385علوم پزشکی تهران، به اتمام رسیده، 

بررسی نیازهای آموزشی بیماران دیابتی در پیشگیری از عوارض در بیمارستانهای دانشگاه علوم پزشکی تهران         .6

 ، به اتمام رسیده، مجری  1386در سال 

 ، مجري  1385بررسی کیفیت زندگی جانبازان نخاعی شهر تهران،         .7

طراحی و بکارگیری سیستم آموزش الکترونیکی ترکیبی در دانشکده پرستاری دانشگاه علوم پزشکی تهران.          .8

 ، به اتمام رسیده، مجری 1387



. آماده به قرارداد.  1389بررسی روایی و پایایی نسخه فارسی ابزار ارزیابی دلیریوم در بخش مراقبتهای ویژه.          .9

 مجری  

بررسی اثر بخشی مداخله چند عاملی بر پیشگیری از دلیریوم و طول مدت بستری بیماران در بخش جراحی قلب     .10

 1389باز بیمارستان امام خمینی)ره( در سال 

یک  –تأثیر زمان خروج از تخت بر بروز عوارض عروقی در بیماران پس از آنژیِوگرافی از طریق شریان فمورال  بررسي   .11

 مجری  1389مرورنظامند. 

 .مجری 1390مقایسه مهارتهای خودتنظیمی و تفکر انتقادی دانشجویان برخوردار از آموزش ترکیبی و حضوری.    .12

بررسي مقايسه اي تاثیر پانسمان هیدروكلوئید و نانو ذرات نقره در روند التیام زخم فشاري بیماران با صدمات      .13

 .مجری 1390طناب نخاعي.

تاثیر موسیقي ترجیحي برمعیار هاي فیزيولوژيک و رفتاري درد بیماران غیر هوشیار بستري در بخش مراقبت ويژه      .14

 ..مجری 1390در سال 

 .مجری 1390تاثیر مداخله چند عاملی پرستار محور بر کیفیت خواب بیماران بخش ویژه.    .15

اثربخشی آموزش رایانه ای در  افزایش مهارت های برقراری ارتباط و خودکارآمدی پرستاران دانشگاه علوم پزشکی      .16

 . مجری 1390تهران.

رضايتمندي      .17 و  دانش  بر  آموزشي  کتابچه  و  الکترونیکي  آموزش  طريق  از  ديابت  هاي  تازه  آموزش  تأثیر  مقايسه 

 .مجری 1391پرستاران.  

 . مجری1391مقایسه تاثیر آموزش خانواده محور و بیمار محور بر پیروی از رژیم درمانی و عوارض حین همودیالیز .   .18

 .مجری 1391. بررسی ارتباط مهارتهای تفکر انتقادی و صلاحیت بالینی در پرستاران بخش های ویژه    .19

 .مجری 1391تاثیر حنا بر نتایج پالس اکسی متری    .20

بررسی تاثیر دو روش فعال و غیر فعال استفاده از راهنمای بالینی بر عملکرد پرستاران بخش ویژه در پیشگیری      .21

 .مجری 1391. از پنومونی مربوط به ونتیلاتور

 Practice Learningطراحي، به کارگیري و بررسي اثربخشي آموزش مشارکتي توسط تیم هاي يادگیري بالیني     .22

Team (PLT.))1391 مجری. 

شناختی      .23 تاثیرمداخله  همو    –بررسی  بیماران  در  آن  موانع  رفع  و  درمانی  رژیم  از  تبعیت  بر  رفتاری 

 .مجری 1391دیالیزی. 

بررسی عوامل موثر بر استفاده کمک آموزشی از یادگیری الکترونیکی در تدریس حضوری در دانشگاه علوم پزشکی    -24

 تهران: یک رویکرد ترکیبی 

مقایسه تاثیر آموزش مجازی برنامه نیازسنجی سلامت با اموزش کارگاهی بر صحت عملکرد کارشناسان ناظر    -25

 . مجری 1396. مراکز سلامت شهرستان اسلامشهر

بررسی تاثیر استفاده از شبیه ساز مبتنی بر رایانه بر میزان خطای عملکردی دانشجویان کارشناسی بیهوشی    -26

پزشکی   علوم  دانشگاه  در  لارنگوسکوپی  مهارت  بهبود  و  انتوباسیون  انجام  جهت  بیمار  سازی  آماده  خصوص  در 

 1396.تهران

بررسی مقایسه ای اثر بخشی پیگیری آموزش مولتی مدیا از طریق تلگرام با آموزش مولتی مدیا بدون پیگیری بر   -27

 1396مهارتهای ارتباطی پرستاران با بیمار در بیمارستان شهید دکتر چمران شیراز سال 

طراحی و مقایسه تاثیر ابزارک شبیه ساز دیس ریتمی های قلبی )برنامه کاربردی تلفن همراه( با جزوه آموزشی    -28

 بر یادگیری و رضایتمندی پرستاران بخش ویژه 

 1397.طراحي، تدوین و توسعه رشته های مرتبط با فضای مجازی در سلامت  -29

بررسی مقایسه ای تاثیر آموزش مداوم الکترونیکی به دو روش خطی ثابت و شاخه ای انطباقی مبحث بلیچینگ    -30

 بر دانش و رضایت مندی دندانپزشکان 
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بررسی تاثیر آموزش به شیوه یادگیری الکترونیکی بر عملکرد کلیه در بیماران مزمن کلیه تحت پوشش مراکز غیر   -31

 واگیر دانشگاه علوم پزشکی تهران

  

 مجری دوم طرح: 

  

 بررسی تاثیر آلودگی هوا برتراکم استخوانی و بیومارکرهای خونی، به اتمام رسیده، مجري      .1

مراجعه کننده به   2مقایسه تأثیر آموزش مولتی مدیا با سخنرانی بر میزان نحوه کنترل قند خون بیماران دیابتی نوع   .2

 . مجری  89- 1388درمانگاه های وابسته به  دانشگاه علوم پزشکی تهران در سال 

بررسی تاثیر پیگیری از طریق پیامک بر ارتقاء خود مراقبتی  بیماران مبتلا به آسم مراجعه کننده به درمانگاه ريه       .3

 مجری   1389بیمارستان امام خمینی در سال 

تاثیر   .4 نوع دو مراجعه کننده به درمانگاه های   بررسی  آموزش شنیداری بر رفتارهای خود مراقبتی بیماران دیابتی 

 . مجری  1388وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تهران و انجمن دیابت در سال 

بررسی تاثیر آموزش رایانه ای بر کیفیت زندگی بیماران مبتلا به آسم مراجعه کننده به درمانگاه ریه بیمارستان امام    .5

 . مجری 1388در سال  خمینی

اعضاء هیات علمی    بررسي رضایتمندی ، سودمندي و كار آيي درك شده  کارگاه های آموزشی رایانه ای از ديدگاه    .6

 .مجری  1390و دانشجويان دكتراي تخصصي دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران. 

بررسی  اثر بخشی مداخله چند عاملی بر رعایت استانداردهای مهار فیزیکی بیماران بستری در بخش مراقبتهای       .7

 .  1391ویژه. 

 همکار اصلی طرح: 

  

 ، به اتمام رسیده، همكار اصلي  PBL بررسی تفکر انتقادی دانشجویان پرستاری در روش          .1

 بررسی سبک زندگی مردم شهر تهران در پیشگیری از سرطان، به اتمام رسیده، همكار اصلي          .2

 تهران درارتباط با پیشگیری از استئوپروز   17بررسی سبک زندگی دانش آموزان دختر دبیرستانی منطقه         .3

 بررسی کیفیت زندگی وعوامل موثر برآن در بیماران مبتلا به نارسایی قلبی مراجعه کننده به درمانگاه های قلب          .4

بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد دانش آموزان در خصوص روشهای پیشگیری از مصرف اکستازی در دبیرستانهای          .5

 شهر تهران   17دولتی دخترانه منطقه  

 تهران   17بررسی تاثیر آموزش بر رفتار های تغذیه ای پیشگیری از سرطان در مادران دانش آموزان  مدارس منطقه          .6

بررسی تاثیر بسته آموزشی بر اساس مدل مراحل تغییر، بر دریافت ریز مغذی ها در دانش آموزان دختر مدارس          .7

 شهر تهران   17راهنمایی منطقه 

 بررسي تاثیر آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهداشتي بر رفتارهاي پیشگیري از مصرف سیگار          .8

بررسی تاثیر آموزش و پیگیری استفاده از پیک فلومتر براساس برنامه عملکردی، در کنترل آسم بیماران مراجعه          .9

 کننده به انجمن آسم و آلرژی ایران 

 1388بررسی تأثیر برنامه ی ورزشی طراحی شده بر میزان خستگی بیماران همودیالیزی.    .10

  

 ارائه مقاله در سمینارها ، كنگره  و همايشها ی معتبر 

  

         1396و  1395سال    سخنران کلیدی در همایش یادگیری الکترونیکی   .*

 



تهران.  .  1 ویژه.  مراقبت  کنگره سراسری  اولین  در  بهشتی. موضوع:  1391آبان    19- 17سخنرانی  دانشگاه شهید   .
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